
Nome da escola: Escola Básica de Landim 

 Curiosidades: As suas folhas são usadas em chás e na culinária 
para conferir um sabor alimonado aos pratos de peixe ou de 
aves de capoeira, ás marinadas de vegetais, molhos para 
saladas, compotas, pudins e bebidas. 

Nome vulgar : Lúcia - Lima 

Distribuição Geográfica desta espécie 
 

Nome Científico: Aloysia citrodora 

Data em que foi plantada . 2015 
 
Tipo de Origem: Nativa 
 

Concelho: V.N. Famalicão 

 América do Sul. Foi introduzida na Europa pelos 
espanhóis e portugueses no século XVII 


