As Arvores da Minha Escola

A Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos sempre
teve drvores, desde que a conheco, ja Ia vdo quase 30
anos. Todos os anos, comemorava-se o dia da arvore, a
21 de margo, com plantagGes de arvores pelos alunos.

Lembro-me do Clube da Floresta, ha mais de 20 anos, que plantou também muitas
arvores, mas que nenhuma ficou identificada. Hoje estardo grandes, mas ndo sabemos quais
foram elas...

Em 2016, foi necessario cortar os choupos negros, por causa das alergias que
causavam a alguns alunos e também porque que as raizes estariam a deteriorar a canaliza¢do
de alguns edificios da escola.
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Assim, o nosso Vice Diretor, Dr. Carlos Capela, depois de cortar as arvores sentiu a
necessidade de fazer uma reflorestagdo com espécies mais apropriadas. Entdo para o ajudar a
resolver o problema, convidou, para uma reunido na Escola, o Sr. Samuel Vieira e o Sr.
Arquiteto Madrio Silva, representantes da Liga para a Prote¢do da Natureza (LPN) e a
Engenheira Célia Correia da Camara Municipal de Vila Nova de Poiares. Inspirado pelo local, o
Sr. Samuel sugeriu a criagdo de um arboreto de arvores autdctones.

Desta reunido, nasceu entdo a Floresta Pedagdgica de Poiares, que consiste num
arboreto com todas as espécies indigenas' da nossa flora nacional, no préprio recinto da
Escola, desenhado pelo Sr. Arquiteto Mario Silva com o apoio técnico do Sr. Samuel Vieira.

Foi inaugurada no dia 23 de novembro de 2016, com o apoio de muitas entidades,
como a Camara Municipal de V. N. de Poiares, empresas do concelho, Jardim Botanico de
Coimbra, entre outros, sendo que as arvores foram recebidas do ICNF, no ambito da
candidatura a Floresta Comum, assim como doadas pela Escola Superior Agraria de Coimbra,
Lousitanea e particulares (Samuel Vieira, EE, professores e funcionarios).



A Floresta agora em plantagdo, estd organizada de acordo com os PROF (Plano
Regional de Ordenamento da Floresta) de Norte a Sul do Pais, incluindo as llhas da Madeira e
dos Acores. Assim, toda a comunidade escolar tem vindo a plantar as espécies referenciais de
cada regido (segundo a sua autoctonicidade).
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Foi projectado um percurso, ao longo de toda a Escola, como elemento organizador do
proprio arboreto, que os alunos usam diariamente, fruindo ja do espago, mesmo que
embrionariamente efetivado.

"PER# IL TIPO DO “PERCURSO PERIMETRAL ESTRUTURADOR”

exernor zona 5 - Conservacdo zonad - Percurso zona 3 - Recreio Verde zona 2 - Recreio Seco zona 1 - Edificios
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Este projeto pretende ser uma mais valia cultural e pedagdgica para a comunidade
escolar, em 19 lugar, e também para o Concelho, convidando todos a participarem em
atividades de carater pedagdgico nos espagos reabilitados, nomeadamente, a lecionagdo de
aulas, atividades de carater Iudico, tais como jogos, caminhadas, corta matos, entre outras.

Neste sentido, a floresta esta a ser utilizada pelos professores como estratégia de
ensino ao ar livre nas disciplinas Educac¢do Fisica, Ciéncias da Natureza, Educacdo Visual,
Matematica, Educagdo Tecnoldgica entre outras. Também os clubes (Eco, Ciéncia Via e
Desporto Escolar) apropriaram-se dos espagos para atividades.

Em relagdo as atividades de reflorestacdo, no 12 ano (2017) foram plantadas 52
arvores no espaco florestal, zona Beira Litoral, Beira Interior e Alentejo, tendo cada turma e
clube apadrinhado uma arvore. Convidamos ainda outras estruturas a participar (diregao,




clubes, comunidade externa). Foi feita uma fotografia com cada grupo, de forma a organizar
posteriormente um livro sobre a Floresta Pedagdgica.

Os alunos prepararam e colocaram as placas de identificacdo nas arvores, tendo sido
repostas ao longo deste ano, conforme iam ficando danificadas.

No 22 ano (2018) foram plantadas 39 arvores, sendo que sé as turmas novas é que
fizeram plantacdes. Neste ano letivo, ja temos 37 arvores plantadas por turmas e clubes. O
clube Eco também tem vindo a fazer planta¢des de mais arvores, de forma a potenciar o

crescimento da nossa floresta pedagdgica.
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Temos catalogado as espécies que se plantam, de forma a saber onde se localizam,
guem as plantou e quando. Temos continuado a plantar nos trés primeiros nucleos preparados
pela Camara Municipal de V. N. de Poiares: nucleo centro litoral, centro interior e Alentejo.

O trabalho de monitorizagdo e manutencdo do espaco da Floresta Pedagdgica tem
vindo a ser realizado pelo Clube Eco, neste ano letivo, e pelo Clube Verde, nos anos anteriores.

Foi também criada uma horta pedagégica, onde os alunos tém aprendido como
semear, quando e o qué plantar, como tratar e colher, entre outras atividades.

Também foi criado um viveiro para multiplicacdo de espécies locais e reposi¢dao, ao
longo do tempo, das plantas em falta na tabela da organizacdo regional da arborizagdo. Os
alunos aprenderam a semear os frutos das arvores e acompanharam a sua evolucgdo.

A direcdo do agrupamento ira dinamizar ainda a atividade de encontro dos padrinhos
com as suas arvores de cinco em cinco anos, de forma a reforgar a sensibilizacdo para o
crescimento das plantas, as suas necessidades bdsicas e sua importancia na promogdo de um
ambiente autdctone saudavel e sustentavel.



A co-fundadora da Floresta Pedagdgica,

Ana Silva

2019-01-21

Evidéncias do Projeto Floresta Pedagogica de

Poiares

LEGENDA: Linha branca 2016/17

Plantacbes Floresta Pedagdgica

Linha verde: 2017/18

Linha rosa: 2018-19
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TURMAS ARVORES PLANTADAS R OUTROS ARVORES PLANTADAS i

50 Folhado Nov-16 Direcdo Azereiro Nov-16

62 Medronheiro Nov-16 EMRC Pinheiro-manso Mar-17

79 Loureiro MNov-16 ol Freixo Mar-17

89 Carvalho-alvarinho Nov-16 Biblioteca Freixo Mar-17

g2 Carvalho-alvarinho Nov-16 Professores Freixo Mar-17

92D Padreiro MNov-16 Funcion. Freixo Mar-17

109 Castanheiro Nov-16 Assoc. estud. Freixo Mar-17

110 Carvalho-alvarinho Nov-16 Associa Pais Azevinho Mar-17

120 Azevinho Nov-16 Erasmus + Sabugueiro Mai-17

11 Arrifana Medronheiro Nov-16 Direcdo Carrasco-arhdreo Mar-18

115. Miguel Medronheiro Nov-16

11 Vila Medronheiro Nov-16

S5e Carrasco-arbdreo Mar-18

52 Freixo Nov-18

62 Lod3o Bastardo Nov-18

7e Carvalhos Nov-18

a2 Carvalhos Nov-18

ge Azevinhos Nov-18

Secundario e clubes |Ciprestes Nov-18 ENTIDADES ARVORES PLANTADAS ﬂf'a'f,.apsn
Arg. Ana Blanco Azevinho Nov-16

CLUBES ARVORES PLANTADAS I Associa Pais Azevinho Nov-16

Clube Boccia Pinheiro-manso Mar-17 Autarquia Azevinho Nov-16

Clube Ciéncias Tramazeira Nov-16 Bombeiros Azevinho Nov-16

Clube Cont. Hist. Azevinho Nov-16 Curso EFA Azevinho Nov-16

Clube Futsal Fem Azevinho Nov-16 Lar Idosos Carrasco-arbdreo Mar-18

Clube Futsal masc. Pinheiro-manso Mar-17

Clube Musica Azevinho Nov-16

Clube Robdtica Pinheiro-manso Mar-17

Clube Ténis Freio Mar-17

Clube Ténis mesa Pinheiro-manso Mar-17

Clube Verde criativo Lod3o-bastardo Nov-16

Clube Verde Freixo Nov-17




llustragcdo 5 - maquina a preparar o percurso

llustracao 6 - percurso definido por alunos e
maquina
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llustragao 7 - alunos a preparar placas de
identificacdo da Floresta

llustracdo 8 - aula sobre a floresta e o percurso




llustragao 9 - plantas recebidas dos viveiros

llustragao 10 - inauguracao da Floresta

llustragao 11 - descerramento da placa

llustragao 12 - placa da floresta

llustragdo 13 - plantagdao com os mais pequenos
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llustracdo 14 - turma do pré escolar

llustragao 15-- plantagdo dos clubes

llustragao 16 - plantag¢oes




llustragao 20 — execugao das camas altas — horta
pedagégica
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llustracdo 21 - horta pedagdgica llustragdo 22 — passeio de alunos pelo percurso llustragdo 23 — llustragdo 24 —
florestal Aulas ao ar livre na floresta

Manutengio das arvores plantadas




Flantagdes 2016-17
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Arvore Recebidas - nov 2016 Pesquizar drvores:

hittpefeane Florestar. net
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x| Abrunheiro Frunuz spinosa 10 el *® *
zz| Aderno Bhamnus alaternus 20 I A -
1z Alfarrobeira Ceratonia siliqua i el A A
za| Amigira Meqgro Franqula Alnus ] R A A
25| Azeireiro Frunus lusitanica ] ® * ®
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| Castanheiro Castanea Sativa AY R A
Castanheiro Castanea Sativa 3 I I
19| Catapersirg Fyrus bourgasana i x el A e
Cedros Cupressus E
15| Cipreste Cupreszzus semperirens 20 I
zz| Figueira Fizus 1
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total de drecores 503

i Referéncia bibliografica- ESPECIES ARBOREAS INDIGENAS EM PORTUGAL CONTINENTAL GUIA DE
UTILIZACAO do ICNF- http://www.iniav.pt/fotos/editor2/icnf_spp_indigenas_v3.pdf




