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Quercus ilex/azinheira

As azinheiras sao arvores que chegam a medir até 10
metros de altura. Pertencem a familia das fagaceas.

A azinheira esta bem adaptada a climas continentais,
suportando fortes secas estivais.

Esta arvore é muito abundante em Portugal.

A sua madeira é usada na construcdo. As bolotas para a
medicina para tratar disenterias diarreias, etc
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Prunus lusitdnica/azereiro

Trata-se de um arbusto ou pequena arvore perene .
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Camellia japonica/camélia
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A cor das floresVaria de vefmelho a rosa até rosa, rorescendo em abril a maio.

Esta variedade e considerada por algumas autoridades botanicas como uma

espécie separada: Camellia rusticana.
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Cresce’nas florestas

12 anos, oriundo da China Contifiental
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Nerium oleander/oleandro
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A sua madeira de cor clara, é multo apreciada arcenaria e
carpintaria. E também muito ut|I|zada 7 v‘/ ) tal,
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Dracaena

cochinchinensis/arvore do
sangue do dragao
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Tem cerca de 10 anos e é oriunda da Asia.

E adequado para o plantio em parques e jardins por sua forma ornamental e
flores espectaculares.
A resina seca é usada medicinalmente.



Juniperus COmmuniS/ZimbrO | Ogénero Juniperus compreende cerca de 50 espécies de arbustos ou |
rasteiro

mente pequenas arvores de folha persistente habitando todas o he
e.
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Ocorre principalmente em regides montanhosas da sua area de distribuicdo.

Tem cerca de 10 anos e é autodctone.
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Os frutos deram lugar, em tempos, ao vinho de zimbro, servem para temperar carnes ou
mesmo para adicionar um travo peculiar a certas bebidas alcodlicas.




Livistona chinensis/palmeira
de leque
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Euonymus japonicus aurea | 65t espessante degamanNo .
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Serissa japonica/ arvore de
mil estrelas
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llex aquifolium/ azevinho
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Fraxinus angustifdlia/Freixo
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Aloe Vera/ba bosa D—100 cm de't ra, multiplica@@élo-se por brota

!

nicais 4

.
1-
U .

-
= < o
-

>0 b -
1% 1S
qu,{é)t?mda de Africa.

C para a pele, cosmetlcos ou pomadas para pequenas
queimaduras e queimaduras solares. Existem diversas

evidéncias cientificas da eficacia ou seguranga dos extratos de
Aloe vera. : "y
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